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Diinya capinda yayginlasan ve tiim toplumlari
derinden etkileyen bir konu haline gelen kadina siddet,
ozellikle son yillarda iilkemizde de siklikla giindem
olmaktadir. Siddet denilince ilk akla gelen kuskusuz
fiziki gii¢c kullanimma dayali kaba kuvvet olsa da
gergekte siddeti sadece fiziki boyuta indirgemek
miimkiin degildir. Aslinda kadina yonelik siddet
meselesi toplumun sadece bir kesimi ilgilendiriyor
gibi goriinse de bireylerin siddet egilimleri genel

olarak biitlin toplumla ilgili bir meseledir.

Bu baglamda kadma yo6nelik siddeti birkag alt
kategoride ele almak meselenin boyutlarini anlamada

yardime1 olacaktir:

Psikolojik siddet: Kadini kiiclik gorerek onu

herhangi bir is1 yapamaz, beceriksiz biri olarak

Referans igin: Karayel, A. Himeyra Kutluoglu, “Kadina Yénelik Siddet”, Arastirma 93, INSAMER,
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itham etme, kisiligini ve fikirlerini 6nemsememe,
bagirma, lakap takma, siirekli olarak elestirme, emir
yagdirma, surat asma, davraniglarini ve yaptiklarmni
stirekli kontrol etme, is hayatinda ve sosyal hayatta
karsisina ¢ikan firsatlara engel olma vb. pek ¢ok

davranis bu kategoriye girmektedir.

Cinsel siddet: Cinselligin kadina yonelik bir tehdit,
yaptirim ve kontrol etme araci olarak kullanilmasi
seklinde tanimlanmaktadir. Cinsel siddet, kadinin
istemedigi riskli ve utang verici bir sekilde cinsel
iligkiye zorlanmasi durumudur. Bunun en basta gelen
uygulamasi tecaviizdiir. Ayrica bagkalartyla cinsel
birliktelige zorlama, istemedigi biriyle evlenmeye
zorlama, ¢cocuk yasta evlendirilme, telefon, mektup,
sosyal medya araciligiyla cinsel icerikli davraniglara
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maruz kalma ve taciz, diger yaygin cinsel siddet

ornekleridir.

Sozel siddet: Onur kirici, tahkir edici, kiifiirli
veya kaba sekilde konusma bu siddet tiiriiniin

orneklerindendir.

Ekonomik siddet: Var olan maddi kaynaklarin,
imkanlarin veya paranin kadn igin bir tehdit veya

yaptirim araci olarak kullanilmasi durumudur.

Sosyal siddet: Toplumsal bask1 yoluyla birey olarak
kadini zora sokmay1 amaclayan durumlardir. Bireyin
kadm oldugu i¢in ikinci sinif gériilmesi ve toplumsal
rollerinin kisitlanmasi, en yaygin sosyal siddet

tiirtidiir.

Ayrica savas, teror, ekonomik ve dini gerekcelerle
yaganan ve toplumun geneliyle birlikte katlandiklar
siddetin yani sira, kadinlarin sadece “kadin” olmalari
sebebiyle ugradiklar1 zorluklar, kadma yonelik
siddetin diger yansimalaridir. Savas veya krizlerde
higbir rolleri olmadigi halde sirf erkek akrabalarina
ac1 ¢ektirmek i¢in tutsak edilen kadinlarin maruz

kaldig1 siddet, bu durumun en ac1 6rnegidir.
Siddetin Sebepleri

Kadma yonelik siddete sebep olabilecek faktorler
arasinda genel ve kisiye 6zel gerekgeleri birbirinden
ayr1 diisinmek gerekmektedir. Genel sebepler

arasinda en dikkat ¢ekenler soyle siralanabilir:

* Erkek tarafindan uygulanan siddetin toplumda
mazur gorilmesi

* Siddetin kadina gii¢ gosterme ve otorite kurma
araci olarak goriilmesi gibi kiiltiirel inanislar

* Egitimsizlik, alkol, madde ve kumar bagimlilig1

* Ekonomik problemler ve issizlik
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Ailevi problemler ve ge¢imsizlik

Medyanin olumsuz etkileri, mago erkek tipinin

film ve dizilerde yiiceltilmesi

Yanlis arkadas se¢imi ve yanlis ¢cevre

Tletisim eksikligi

Biyolojik sorunlar

Bireysel diizeydeki siddet sebepleri arasinda en sik

goriilen etkenler de soyle siralanabilir:

* Egitimsizlik

* Catigsma ve ¢ozlim bulma becerilerindeki eksiklik

¢ Ofke kontroliinde yetersiz kalma

* Sosyal beceri eksikligi, engellenmislik duygusu

* Asinn alinganhik, dislanmishik ve yalnizlik
duygulari

¢ Ozgiiven eksikligi, ilgi eksikligi

* Aile ici iletisim eksikligi

* Tutarsiz disiplin yaklagimi; asir1 baskict veya
rahat aile tutumlari

* Siklikla engellenme ve cezalandirilma

* Aile ici siddete maruz kalma veya tanik olma

* Fiziksel, psikolojik ve cinsel agidan istismar
edilme

* Madde ve alkol bagimlilig1

* Anti-sosyal kisilik bozuklugu

Kadina Siddetin Ulusal ve Uluslararasi
Bilancosu

Sayilar1 yeterli olmamakla birlikte bu alanda
yapilan ulusal ve uluslararas1 bazi1 ¢aligmalar,
siddetin aslinda evrensel bir sorun oldugunu
gozler Oniine sermektedir. Zira diinyada kadina
uygulanan siddet; din, dil, irk ayirt etmeksizin cok
yaygin olarak karsilagilan bir problemdir. Ornegin,
Kuzey Hindistan’da yasayan kadinlari %17’sinin
fiziksel, %22’sinin cinsel siddete maruz kaldiklar
saptanmistir. Yine Dogu Londra’da kadinlarin
%61 1nin aile i¢i siddet yasadigi, %87 sinin cinsel

saldiriya ugradiklar belirlenmistir. Nikaragua’daki



kadinlarm ise %52’si yagamlarinin bir boliimiinde
siddete maruz kalmaktadir. Japonya’da da
kadmnlarin %67’sinin fiziksel siddet deneyimleri
Washington’da

yapilan bir arastirmada ise, kadmlarin %27’sinin

bulundugu bildirilmektedir.

esleri tarafindan uygulanan fiziksel siddete maruz
kaldiklar1 ve bu kadinlarin %24 {iniin de uygulanan

siddet sonucu yaralandiklar belirtilmektedir.

Diinya ¢apinda fiziksel siddet goren kadinlarin
tahmini oraninin yaklasik %25-50 oldugu rapor
edilmistir. Diinya Saglhk Orgiitii’'niin 2013 yilinda
yayimladigi rapora gore ise, diinyadaki kadinlarin
%351 siddete maruz kalmaktadir. Raporda esleri
tarafindan siddete maruz kalan kadinlarin oranlari
kitalara gore su sekilde verilmektedir: Giineydogu
Asya %37,7; Afrika %36,3; Amerika %29,8; Avrupa
%?25,4.

Birlesmis Milletler’in (BM) 2010 yilinda hazirladigi
Diinya Kadnlari Raporu’na gore, Filipinlerde
kadnlarin %15°1, Zambiya’da %59’u hayatlarinda
en az bir kere fiziksel siddete ugramaktadir. Yine
Filipinlerde kadinlarin %10’u, Zambiya’da %481
birlikte yasadiklar1 kisilerden fiziksel siddet
gbérmiistiir. Raporda en diisiik ve en yiiksek cinsel
siddet verileri ise; Azerbaycan’da %4, Meksika’da
%44 olarak verilmektedir. Yine Azerbaycan’da
kadinlarin %3’1, Meksika’da %11°1 birlikte
yasadiklar1 kisilerden cinsel siddet gordiiklerini

ifade etmistir.

Diinya Saglik Orgiitii’ne gore, diinyada her yil
5.000 kadin “namus” adina islenen cinayetlere
kurban gitmektedir. Ulkemizde, “Tiirkiye’de Kadina
Yénelik Aile Ici Siddet” ile ilgili 2008 ve 2014
yillart arasinda yapilan aragtirma sonuglari ise su
sekildedir:

* 2014 arastirmasinda iilke genelinde yasaminin
herhangi bir déoneminde esi veya eski esi
tarafindan fiziksel siddete maruz kalan kadinlarin
orani %36’dir. Bu oran 2008 arastirmasinda
%39’dur.

* Yasaminin herhangi bir doneminde duygusal
siddet yasayan kadinlarin orani %44 ’tiir.
Bu oranin 2014 ve 2008 aragtirmalarinda
degismedigi gozlemlenmektedir.

* 2014 aragtirmasinda yasaminin herhangi bir
doneminde cinsel siddete maruz kalan kadinlarin
oraninin %12 oldugu tespit edilmistir. Bu oran
2008 arastirmasinda %15°tir.

* 2014 arasgtirmasinda yasamin herhangi bir
doneminde fiziksel veya cinsel siddetin
birlikte yasanma oran1 %38’dir. Bu oran 2008
arastirmasinda %42’dir.

* 2014 arastirmasinda kentte fiziksel siddet
oran1 %35 iken kirda %37,5’tir. Bu oran 2008
aragtirmasinda kentte %38, kirda %43 tiir.

* 2014 arastirmasinda yasadiklar fiziksel siddet
sonucunda yaralanan kadinlarin orani %26 dur.
Bu oran 2008 arastirmasinda %25’tir.

* 2014 arastirmasinda en az bir kez fiziksel veya
cinsel siddete maruz kalmis kadinlardan egitimi
olmayanlarin oran1 %43, lisans ve lisansiistii
tizeri diizeyde egitimli olanlarin oran1 %21°dir.
2008 arastirmasinda bu oran egitimi olmayan
kadinlar i¢in %55,7°dir.

* 2014 arastirmasina gore kadinlarin yasi arttikga
ve egitim diizeyleri diistiikce cinsel siddete
ugrama riskleri artmaktadir. Ayrica bosanmis/
ayr1 yasayan kadinlarin cinsel siddete maruz
kalma oranlar1 bu grup disindakilere gore daha

fazladr.

Tiirkiye’deki kadinlarin siddete maruz kalma
oranlar1 Tayland (34), Brezilya (34), Tanzanya (33)
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gibi lilkelerin oranlarina yakindir. Biitiin bu verilerin
ortaya koydugu iizere, kadina yonelik siddet bircok

iilkeyi ilgilendiren 6nemli bir sorundur.

Tiirkiye’de kadina uygulanan siddet ve bu sorunla
ilgili ¢oziim arayislari, bugiine kadar hem sivil hem
de kamu kuruluslarinca ele almmustir. Onemli bir
problem olarak goriilen bu durumun diizeltilmesi
icin yapici, ciddi yaklagimlar sergilenmistir. Ancak
biitiin ¢abalara ragmen cesitli sebeplerden 6tiirii
bu konudaki toplumsal biling fazla gelismemis ve
kadina siddet konusunun i¢i, dogru bilenen pek
cok klise yanlisla doldurulmustur. Bu ¢alisma bu
kliseleri tartismak ve bilimsel verilerle dogru bilinen

yanliglar1 diizeltmek amaciyla hazirlanmistir.
Kliseler ve Gercekler
1. Ailede sadece kadinlar siddet goriir.

Diinya Saglik Orgiitii verilerine gore, tiim diinyada
bireysel siddete en fazla maruz kalan kesimi
kadinlar olusturmaktadir. Lakin kadin ve erkek
arasindaki iligki ¢ift tarafli iletisime dayalidir ve
taraflardan biri anlagsmazlik aninda 6tekine karsi
s0zIl ya da fiziksel siddet uygularsa bundan iki
taraf da etkilenir. Magdur kesim genelde kadin
olarak goriinse de 6zellikle fiziksel siddet disinda
kalan aile ici siddet tiirlerinde, 6rnegin psikolojik
siddet konusunda, ailenin erkek tiyeleri de istisna
degildir. Aile i¢indeki iletisim problemi; dinlenen
taraf olmama, konusma ve kendini ifade etme
hakki taninmamasi1 ve daha ileri boyutlarda
bosanma, ¢ocuklarin velayetini kaybetme gibi
durumlar en fazla sikayet konusu olan unsurlardir.
Kimi ¢aligmalar, aile i¢i siddet uygulamalari
kapsaminda erkeklerin de hayatlar1 boyunca en az
bir defa siddete maruz kaldiklarii gostermektedir.

Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu tarafindan
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yapilan bir aragtirmada, Tiirkiye genelinde aile
icinde siddet goren erkeklerin oraninin %34,
s0zlii siddete ugradigini sdyleyenlerin oraninin
ise %56 oldugu belirtilmektedir. 2012 yilinda
yapilan bagka bir aragtirmaya gore, erkeklerin
%093’1 duygusal siddet gordiigiinii, %37’s1 fiziksel
siddete maruz kaldigimi ifade etmistir. Dolayisiyla
aile i¢i siddet konusunda biitiinciil bir yaklasim
sergilemek, sorunlarin ¢ézlimiinde daha yapici

sonuglar dogurabilir.

2. Hangisi daha yaygin; fiziksel siddet mi,

psikolojik olan mm?

Gerek canli 6rnekler gerekse medyadan tanik
olunan bir¢ok siddet vakasi sebebiyle ozellikle
fiziksel siddet en kotii siddet tiirii olarak algilanir.
Fiziksel siddet, bireyde ciddi yaralanmalara ve
hayati fonksiyonlari tehdit edici olumsuz etkilere
neden olsa da tek siddet tiirii degildir. Ornegin,
Aile Arastirma Kurumu’nun 1997 yilinda yapmis
oldugu bir arastirma, kadma yonelik fiziksel
siddet sikliginin %16,5; sozel siddet sikliginin
ise %12,3 oldugunu ortaya koymustur. Ozellikle
giinliik yasantida; okulda, iste, sosyal iliskilerde
bir¢ok birey psikolojik siddete daha fazla maruz
kalmaktadir. Ruhu acitan psikolojik ve sozlii siddet,
kiside en az bedeni acitan fiziksel siddet kadar
yikict etkiler birakmaktadir. Psikolojik siddetin
ozellikle cocuk tizerinde fiziksel siddete gore daha
kotii etkiler biraktigini ve siirekli psikolojik siddet
goren cocugun yetiskinlik doneminde de ugradigi
psikolojik siddetin olumsuz etkilerinin stirecegini
ve bu durumun telafisinin fiziksel siddete gore daha

zor oldugunu belirtmek gerekir.

Ayrica yapilan aragtirmalar, ¢ocuklukta gesitli siddet
tiirlerine maruz kalmanin ileride kadina fiziksel

siddet uygulama egilimi gosterilmesinde etkili



oldugunu ortaya koymaktadir. Yani ¢ocuklukta
fiziksel siddete maruz kalmis erkekler, digerlerine
gore daha fazla siddet uygulamaktadir. Bu durum
da siddetin Ogrenilen bir davranig oldugunu
gostermektedir. Buna benzer sonuglar elde eden

bir¢ok aragtirma mevcuttur.

3. Sadece evli kadinlar esleri tarafindan siddet

gorir.

Siddete maruz kalan kadinlarin medeni durum
dagilimina iliskin gostergeler, fiziksel siddetin
sadece evli olan kadinlara degil bekar, bosanmis
yahut sadece bir iliskisi olan kadimnlara da

uygulanabildigini gostermektedir.

Medeni Durum Oran (%)
Evli kadinlar 59,1
Bekar kadinlar 9,9
Bosanmis kadmlar 20,2
Dul olan kadinlar 3
Resmi nikahi olup ayr yasayan kadimlar 4.4
Ikinci es durumunda olan kadmlar 2,5
Birlikte yasayan kadinlar 1,1

4. Egitimli bireyler siddet uygulamaz.

“Tiirkiye’de Kadma Yonelik Aile I¢ci Siddet
Aragtirmasi (2015)” tilkemizde bu alanda yapilan
en kapsamli arastirmalardan biridir. Bu arastirmaya
gore kadinlarin %35,5°1 hayatlarinin bir doneminde
fiziksel siddete maruz kalmustir. Fiziksel siddet
uygulayan erkeklerle ilgili yapilan ¢alismalardan
cikan ortak sonu¢ ise su sekildedir: Egitim
diizeyleri tiniversite ve tizeri olan erkek bireyler,
egitim diizeyleri ortaokul, lise gibi daha diisiik
olan bireylere nazaran daha az siddet uyguluyor
olmakla birlikte onlar da eslerine fiziksel siddet
uygulamaktadir. Kadina karsi siddette egitim
koruyucu bir faktor olarak 6ne ¢ikmis olsa da

egitim seviyesinin artmasinin, uygulanan siddetin
seviyesini diigiirdiigii ancak tam anlamiyla 6nleyici
bir etken olmadig1 anlasilmistir. Ayrica ¢alisan
kadinin ¢alismayan kadina kiyasla daha az siddet
gordiigli ancak caligmanin yine tam anlamiyla
engelleyici olmayip koruyucu bir faktér oldugu

da yapilan ¢aligmalarla kanitlanmustir.
5. Batiiilkelerinde kadina siddet vakalar azdir.

2012 yilinda Avrupa Birligi'ne (AB) iiye iilkelerde
yasayan 42.000 kadinla yiiz yiize goriisiilerek
yapilan ¢ok kapsamli bir aragtirmaya gore, kadinlarin
eslerinden veya birlikte olduklar kisilerden cinsel,
psikolojik ve/veya fiziksel siddet gordiigii; bu
konuda en yiiksek degere sahip iilkenin Danimarka
en diislik degere sahip iilkenin ise Polonya oldugu
tespit edilmistir. Tiim AB iilkelerinin ortalamasina
bakildiginda ise, birlik iiyesi {ilkelerde kadinlarin
%33’linlin eslerinden veya birlikte olduklar
kisilerden cinsel, psikolojik ve/veya fiziksel siddet
gordiigii anlasilmaktadir.

Kadinlarla ilgili ¢alisan “Siddete Son™ adli bir
sivil toplum Orgiitli tarafindan yapilan bir diger
arastirmada ise, Ingiltere’de kadinlarin %64’iiniin
tim yaslarda siddet ve tacize maruz kaldigi,
%35’1nin ise cinsel taciz ve tecaviize ugradigi
tespit edilmistir. Ayn1 konuyla ilgili Amerika’da
is¢i kadinlarla yapilan arastirmalarda da kadinlarin
en az bir kez is verenlerinin cinsel tecaviiziine veya

siddetine maruz kaldig1 belirtilmektedir.

Belgika vatandaslarinin %56’smin agir cinsel
siddete maruz kalmis en az bir kisiyi tanmidig1 ve
bu insanlik sugunun toplumsal 6nyargilar, baskilar
ve ¢esitli kaygilar nedeniyle ¢cogunlukla sikayet
edilmeyip Ustiiniin ortiildiigii belirlenmistir. Siddet

oranlarinda Danimarka %52 ile en {ist siralarda yer
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alirken, Finlandiya’da bu oran %47, Isve¢’te, %46
ve Almanya’da da %35tir.

Bu tarz siddet olaylar1 yas, egitim diizeyi,
gelir diizeyi, yasanilan yer, aile tipolojisi veya
evlilik durumuna bakilmaksizin tiim kadinlarin
esleri, aile liyeleri veya bir yabanci tarafindan
maruz kalabilecekleri durumlar olarak one
cikarken Ozellikle Bati’da kadina yonelik siddet
formlarindan olan; kadinlarin ¢alisma hayatinda
erkekler i¢in engel olarak goriilmesi veya ¢calisma
hayatindaki gelir diizeyinin esitsizligi, siyasal
alana katilimin erkeklere nazaran daha az olusu,
kiyafet yonetmeliklerindeki ayrimciliklar ve
Islamofobi, sosyal ayrimcilik, farkliliklara karst
tolerans diisiikliigi, psikolojik ve sozlii siddet gibi

uygulamalarla da karsilasilmaktadir.
6. islam kadina siddeti olumluyor(!)

Dogru sanilan yanlislardan bir digeri de Islam
dininin kadma yonelik siddeti olumladig:
diistincesidir. Kesinlikle yanlis olan bu iddiada,
Islam’in kural ve uygulamalarmm Kisilerce
yanlig yorumlanmasi ciddi bir etkendir. Kald1
ki toplumun temel yap:1 tasini olusturan aile
cok degerli ve 6nemli bir kurumdur. Bir ailenin
tesisi ve saglikl iligki siirecleri yiiriitmesi hem
toplum tarafindan hem de Islam dini tarafindan
desteklenmektedir. Zira huzur i¢inde yasayan
bireylerin ve saglikli yetisen nesillerin varligi
gelecegin teminatidir. Fakat ¢esitli nedenlerle
bu huzur ortaminin bozuldugu ve isin igine
mubhtelif siddet vakalarinin girdigi durumlarda,
aile kurumu ve sonrasinda toplum ciddi yaralar
almaktadir. Siddet goren tarafin fiziksel sagliginin
yani sira ruhsal sagligi da olumsuz etkilenmekte
ve bu duruma sahit olan ¢ocuklar yetiskinlik
donemlerinde siddet dongiisiinii siirdiirmekte
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yahut kirilan giiven duygularindan 6tiirii yeni bir
aile tesisinde zorlanabilmektedirler. Bu nedenle
baris ve huzur dini olan ve tanidig1 haklarla
kadina biiyiik deger veren Islam dininin bu siddet

dongiisiinli olumlamasi elbette miimkiin degildir.

Peki Islam dini onaylamadigi halde, Islam
iilkelerinde kadina siddet neden bu kadar sik
goriilmektedir? BM’nin yaptig1 bir arastirmada
Arap kadinlarin %37’sinin hayatlar1 boyunca cesitli
siddet uygulamalar ile kars1 karsiya kaldiklar
belirtilmektedir. 1995 yilinda Misir’da 14.779
kadinla yapilan bir anketin sonuglarina gore, iilkede
her ti¢ kadindan birinin evlendikten sonra en az bir
kere esi tarafindan fiziksel siddete maruz kaldigi
ve bu siddet olaylarinin ii¢te birinin hamilelik

stirecinde gerceklestigi ortaya ¢ikmistir.

Filistin’de 1994 yilinda 2.410 kadinla, 1995 yilinda
ise 1.334 kadinla yapilan iki anket ¢alismasina
gore, evli kadinlarin 12 ay igerisinde bir veya
birden fazla kere siddete maruz kaldiklar1 tespit
edilmistir. Benzer sekilde Tunus’ta 1997 yilinda
500 kadinla yapilan bir diger arastirmada da
kadinlarin %33,88’inin esleri veya diger aile
tiyelerinden en az bir kez fiziksel siddet gordiigii
tespit edilmistir. 1993 yilinda Fas’ta Ibn Rushd
Hastanesi acil servisinde, 1.506 vakanin sadece
kadina siddet baslig1 ile kaydedildigi gercegi, bu

tilkelerdeki ac1 tabloyu gozler 6niine sermektedir.

Bu sorunun; cehalet, gelenekselci bakis agist,
toplumsal normlar, 6grenilmis yanlis uygulamalar
ve ilgili sorumlu makamlarca bu yanligliklarin
diizeltilmesine dair yeterli ¢abanin sarf
edilmemesinden kaynaklandig1 goriilmektedir.
Miisliiman toplumlarmn Islam’in dgretilerinin

tam tersi davraniglar sergilemesi, erkek egemen



geleneksel anlayisin en aci sonuglarindan biri
olarak goriilmelidir. Kur’an, tiim kesimlerce dogru
anlagildiginda, Islam’in muhatabmin hem erkek
hem kadin Miisliimanlar oldugu ve ikisi arasindaki
sevgi ve merhamet baginin tesvik edildigi ¢cok agik

bir sekilde goriilecektir.

Islam dininin kadina ve erkege yaratilis dzelliklerine
gore farkli sorumluluklar vermis olmasi, iki cinsten
birini digerine Ustiin kildig1 ve bu {stiinligi
ispatlamak i¢in otorite figiirii olarak kadina siddeti
olumlu gordiigii seklinde bir sonug ¢ikarmak ise
en basit ifadesiyle hastalikli bir durumdur. Kald1 ki
“Allahin nazarinda en degerli, en iistiin olaniniz,
takvada en ileri olandir.” ayeti, tiim Miisliimanlara

ve ¢aglara hitap etmektedir.

7. Kadina siddetle ilgili yazih ve gorsel basinda
cikan haberlerin dili, toplum iizerinde yapici

etkiye sahiptir.

Kadina siddete dair tutumlar incelendiginde, son
10 yila kadar hemen hemen biitiin medyada ve
toplumda adeta bir sessizlik ortaminin hakimdi
oldugu goriilmektedir. Failler ve siddete maruz
kalanlar tarafindan siddet konusunun mahrem
oldugu ve aile i¢inde tutulmasi gereken 6zel bir
durum oldugu diisiiniiliirdii. Hatta bir¢ok kadin,
eslerinden gordiigii siddeti hak ettigini bildiren
aciklamalarda bulunabilmekteydi. Toplum,
esler arasindaki siddeti normal karsilamakta ve
siddet sonucu evi terk etme ve/veya bosanma hos
karsilanmamaktaydi. Medya ise, bu haberleri “3.
Sayfa”ya indirger ve genellikle kadin cinayetiyle
sonuglanan vakalari, bir hak meselesi olarak degil,
sansasyonel bir reyting araci olarak zikrederdi.
Fakat gectigimiz yillarda gerceklesen toplumsal
degisim ve kadina siddete karsi olusan biling

sayesinde toplum ve medya, bu konu hakkinda

daha duyarli davranmaya baglamistir. Bunun da
Otesinde cikarilan yasalarla kadina siddet konusu
caydirict bir hal almaktadir. Sayilart artan Kadin
Siginma Evleri ve bu durumda olan kadinlara
uygulanan maddi, manevi destek calismalari,
kadin haklarinin yasalarla koruma altina alinmast,
TV programlarinda ve yazili eserlerde islenen
kadin haklar1 ve ihlalleri meselesi, sivil toplum
kuruluslarinca ve devlet kanaliyla uygulanan
bilinglendirici egitim calismalar1 ve daha birgok
yapici uygulama, bu yondeki ilerlemenin en biiyiik

kanitidr.

Fakat tiim bu olumlu gelismeler yasanirken,
ozellikle sosyal medya kullaniminin yayginlagmasi
ile birlikte, son donemde bu siddet vakalarinin
aktarildigi dilde olumsuz degisimler g6zlemlenmeye
baglanmustir. Ozellikle anonimligin verdigirahatlikla
bireyler empatiden yoksun, kaba, sert yorumlu ve
siddet igerikli konusmaya, bu tarz paylagimlarda
bulunmaya yatkinlik kazanmistir. Hatta bazen
bilerek veya bilmeyerek sosyal medyada baglatilan
ling kampanyalari ile bagkalarina psikolojik siddet
uygulamaya goniillii katki dahi verilmektedir.
Gozlemlenen bu bireysel ve bazen de toplumsal
degisim, medyay1 da olumsuz yonde etkilemis,
siddet kiiltiirlinlin yansimalar yazili ve gorsel
basinda giinden giine artmaya baglamistir. Siddete
maruz kalmus kisinin 6zliik haklar1 ve mahremiyeti
diisiiniilmeden, sosyal mesaj verme amacindan
ziyade olaym magazin boyutu dikkate alinarak
yapilan habercilik, toplumda yikici etkilere sebep

olmaktadir.

Yapilan bazi ¢alismalarda dikkat ¢ekildigi lizere;
haberlerde kadina siddet vakalar1 islenirken kadinlar
bagimli olarak gosterilmekte; erkeklerin psikolojik

sorunlar1 veya rahatsizliklar1 nedeniyle ve kadin
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tarafindan kigkirtildiklari, provoke edildikleri
gerekgesiyle siddete maruz kaldiklar1 yoniinde
bir algi olusturulmaktadir. Yine, kadinlarin,
kendilerinden beklenen toplumsal degerlere ve
namus, ahlak anlayigina uygun olmayan davranislar
sergilemeleri durumunda ya da erkegin issizlik,
yoksulluk gibi sorunlar yasamasi1 durumunda
siddete maruz kaldiklar1 dair vurgular yapilmakta

ve bu tiir olaylar adeta normallestirilmektedir.
Kadina Siddetin Sonuclar

Medyadan,

orneklerinden yola c¢ikilarak degerlendirilen

cevreden ve yasanmig vaka

bircok olayda, siddetin sonuglari genellikle asagida

siralanan gibidir:

¢ Ogrenilmis caresizlik, tekrarlanan yeni bir siddet
vakasi

* Yogun korku, panik, endise, giivensizlik,
umitsizlik, utang

* Agir yaralanma, fiziksel engellilik

¢ Oliim, kendini koruma amagli islenen cinayet,
intihar tesebbiisii veya diislincesi

* Bosanma, alkol ve madde bagimliligi, yeme ve/
veya uyku problemleri

* Travma sonrasi stres bozuklugu, depresyon,
psikolojik temelli fiziksel sikayetler

* (Cocuklarin da dahil oldugu toplumun derinden

etkilendigi olumsuzluklar

Birgok kadin, gordiigii tiim siddet tiirlerine ragmen
sosyal statii kaygisi, toplumsal ve ailevi baskilar,
ozellikle ekonomik baski ve kaygilar, sosyal
cevre baskisi, kendine giivenmeme ve toplumsal
cinsiyet rollerinin etkisiyle evliliklerini, iliskilerini
stirdlirmeye devam etmekte ve bir giin diizelir diye
uimit ederek bu tiir muamelelere sessiz kalmaktadir.

°®

iINSAMER

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn
nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn NTER
austiayl s a0

Sonug¢

Insan Haklar1 Dernegi’nin hazirladig: bir raporda
yer alan su ifade, lilkemiz agisindan konuyu 6zetler
niteliktedir: “Tiirkiye’nin hemen her yerinde her yas,
meslek ve statiiden erkek, hemen her yas, meslek ve
statiiden kadina yonelik fiziksel, psikolojik, cinsel
ve ekonomik siddet uygulamaktadir.”” Bu siddet
tiirleri bazen aile iginde kalmakta bazen ise topluma
kadar yansimaktadir. Bu sebeple de bireysel bir
sorun olmaktan Gteye gegmis olan kadma siddet
meselesi, kanayan toplumsal bir yaradir. Zira
Tiirkiye’de her {i¢ kisiden birinin fiziksel siddete
maruz kaldiginin tespit edildigi diisiiniiliirse bu
meselenin bir an 6nce ¢oziilmesi gereken agik bir

yara oldugu anlagsilacaktir.

Bu konuda yapilan tiim arastirmalar ve
sahitliklerimiz neticesinde ortaya ¢ikan ise; siddete
ugrayan kadinlarin can gilivenliklerinin saglanmasi
ve korunmasina yonelik tedbirlerin devlet tarafindan
en acil sekilde alinmasi gerektigidir. Bu siirecte
Ozellikle devlet kurumlarma, yerel yonetimlere;
olaym mahkemeye yansimasindan sonra ise hukukun
saglayicisi olanlara ciddi gorevler diigmektedir.
Yasalarla korunmayan haklar ve caydirici olmayan
cezalar nedeniyle bireylerin ¢ok kolay ve keyfi
bir sekilde bu konuyu istismar edebilecekleri

unutulmamalidir.

Bunun yani sira yine resmi makamlarca uygulanacak
bilin¢lendirici egitim ¢alismalari, medyada yer
alacak yazili ve gorsel yayinlar, hem erkegin hem
de toplumun bu konuda daha duyarli olmasma
katk1 saglayacaktir. Gelecegimizin giivencesi
olan ¢ocuklarimizin da okullarda alacaklari
egitimlerle, verilecek dogru bilgilerle kadina siddet

konusunda hassas olmalar1 saglanabilir. Ayrica



kadin sigimma evlerinin sayilarinmi arttirmak ve
daha faydali sekilde kullanimlarini desteklemek,
kadin danisma merkezlerinin sayilarini arttirmak,
psikososyal destek caligmalarini yayginlastirmak
vb. uygulamalar bu konudaki bilinci arttirmaya

yonelik adimlar olacaktir.

Kadmin ¢alisma hayatina kazandirilmasi, hem
devletin hem de is verenlerin sorumluluklari arasinda
olmalidir. Zira yapilan arastirmalar, kadinin aktif
bir sekilde ¢alistig1 durumlarda gordiigii siddetin
daha az oldugunu ortaya koymaktadir. Ayrica
ekonomik anlamda aile biit¢esine katki saglayan
kadinin ¢alismasi, erkegin issiz oldugu dénemlerde
yararli olacak ve kadin1 daha iiretken hale getirip
psikolojisine olumlu etki edecektir.

Son olarak 6zellikle belirtilmesi gereken husus
ise, bu konuda ¢6ziim onerileri gelistirip katki
saglayacak merciin hig siiphesiz toplum oldugudur.
Zira kadma siddet konusunu bireysel olarak ele
almak ve degerlendirmek biiyiik hata olur. Bu konu
bireysel bazli gibi goziikse de toplumu, ulusu ve hatta
yapilan binlerce aragtirmanin sonucuna bakildiginda
tiim uluslar ilgilendiren ve onlar1 olumsuz yonde
etkileyen ¢cok 6nemli bir meseledir. Bu kadar
onemli bir meselenin de tek tarafli ¢oziilebilmesi
pek miimkiin degildir, zira siddet eyleminin en az
bir uygulayani ve bir de maruz kalan tarafi vardir
ve liglinctil olarak da -saklanmadig takdirde- buna

sahitlik eden toplum y6nii bulunmaktadir.

Toplumun vazifesi de bu noktadan sonra
baslamaktadir. Zira siddete ugramis kadin, toplum
tarafindan yalnizlastirilmay1p desteklenecek midir,
yoksa siddet erkegin hakli bir gii¢ gosterisi(!) olarak
algilanip mesrulastirilacak midir? Siddet vakalarina
karsin sessizlik hali devam m1 edecek, yoksa toplum
olarak binlerce kadinin hakli sesi mi olunacaktir?
Islam’1n ve insanligin onaylamadig1 bu durum sona
erdirilip kadina her seyden 6nce insan oldugu i¢in hak
ettigi deger, saygi ve sevgi gosterilecek midir, yoksa
bu insanlik dis1 uygulamay1 gérmezden gelerek ya
da fiili, sozlii destekleyerek siirdiiriilmesine katki m1
saglanilacaktir? Biitiin bu sorulara verilecek cevap,
aslinda gelecek nesillerin de kaderini belirleyecek
mabhiyettedir. Gelecege fiziken ve ruhen saglikli,
saygili erkek evlatlar m1 yetistirilecek yoksa siddet
gOrmiis, toplum tarafindan diglanmus, yalnizlastirilip

susturulmus kiz ¢ocuklari mi1?

Unutulmamalidir ki, hi¢bir siddet tiirii sahsi
bir mesele degildir ve aile i¢i bir mesele gibi
degerlendirilip susmay1 gerektirmemektedir.
Higbir sebep bir canliya siddet uygulanmasini
mazur gosteremez. Bunun i¢in de bireysel olarak,
toplumsal olarak ve devlet eliyle kadina siddetin
Onlenmesi adina gereken tiim adimlar bir an 6nce
atilmali, sorumluluklar alinmali ve 6liimle dahi
sonuclanabilen kadin istismari ve kadina siddet

vakalar1 son bulmalidir.
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