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Farkli bilim dallar1 tarafindan inceleme
konusu olan siddet olgusu, giiniimiiz
toplumlarinin bilim, hukuk, sanat, ekonomi
gibi alanlardaki gelismelerine ragmen azalmak
yerine, giin gectikge daha da yakict ve yikict
sonuglartyla sosyal bir problem olarak varligini
siirdiirmektedir. Insanhigin bir tiirli ¢oziim
bulamadigi siddet, modern dénemin “ilkel bir
yikim arac1” olarak mevcudiyetini korumaktadir.

Siddet kelimesinin sézliik anlamai, “bir hareketin
veya bir giiclin derecesi”, “sertlik”, “gli¢”,
“duygu ve davramista asirilik” gibi tanimlarla
izah edilmektedir. Bireysel diizeyde siddet
kavrami i¢ine, kiginin canini acitma, yaralama,
canina kast etme, 6ldiirme, malina zarar verme
amaciyla fiziki, psikolojik ya da dolayli olarak
gii¢ kullanma veya gii¢ tehdidinde bulunma gibi
unsurlar girmektedir. Buna karsin son yillarda
fazlaca kullanilmaya baglanan toplumsal
siddet kavramu ise, toplumsal iliskilerde kabul

edilebilirlik sinirlarini agsan zorlama eylemleri,
saldirganlik ve tahrip edici davranis bigimlerini
icermektedir. Bir de siyasetin konusu olan terdr,
savas ve catisma gibi siddet tiirleri vardir, ancak
s6z konusu boyutlar bu yazinin kapsami disinda
tutulacaktir.

Bireysel siddette amacg, karsi tarafa zarar
verme istegiyle ilgili goriinmektedir. Buna
karsin toplumsal siddetin temeli, otoritenin
saglanmas1 ve baskin grubun toplumu olusturan
diger bireyler ve diger topluluklar iizerinde
hakim olma amaciyla istiinliik kurma istegine
dayanmaktadir.

Dolayistyla toplumsal siddet tiirlerinde mevzu
sosyolojik bir olgu haline gelirken, bireysel
siddetle ilgili durum, psikolojik bir olgu olarak
one ¢ikmaktadir. Ancak her iki siddet tiiriinde de
giivenligin ciddi anlamda tehdit altinda olmasi
en Oonemli ortak noktadir. Siddetin magdurlar
acisindan bakildiginda ise, dogrudan ya da
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dolayli magduriyetlerle birlikte fiziki veya
manevi magduriyetler de dikkat cekmektedir.

En yayin siddet tiirleri arasinda psikolojik ve
fiziksel siddet one ¢ikmaktadir. Cinayet, darp,
yaralama ve cinsel siddet gibi tiirler daha
cok fiziki siddetle ilgili iken, ekonomik ve
endustriyel siddet, terdr, savas, zorla yerinden
etme, siyasi siddet, siber siddet gibi tiirler
kendine has siddet unsurlar1 igermektedir.
Yukaridaki cesitliligin bir diger boyutunu da
psikolojik siddet olusturmaktadir ki, bu da
cogunlukla goriinmeyen bir baskilama siirecini
ifade etmektedir.

Siddeti en c¢ok yasayan gruplar; cocuklar,
kadinlar ve yagslilardir. Bu agidan bireysel siddet
aile i¢i siddet catis1 altinda ele alinmaktadir.
Bireysel siddet kolektif siddeti tetikleyen bir
faktor olarak da degerlendirilmektedir. Bir
toplumda hangi davraniglarin siddet olarak
kabul edildigi, o toplumun yapisal 6zelliklerine
gore, diger bir ifadeyle kiiltiirel yapisi ve gegerli
olan deger yargilar1 ile yakindan ilgilidir.

Diinya Saglk Orgiitii (DSO), diinya genelinde
her dort yetigkinden birinin ¢ocuklugunda
fiziksel siddete maruz kaldigini; kadinlarda
her bes yetiskinden, erkeklerde ise her 13
yetigskinden birinin ¢ocukken cinsel istismar ya
da siddete ugradigini ortaya koymaktadir.

ABD’de yapilan bir aragtirmaya gore; ¢ocuklarin
%28,3’10 fiziksel, %720,7’si cinsel, %10,6’s1
duygusal istismar veya siddete maruz kalmistir.
Ornegin 2014 yilina ait rakamlara gore 4-5
yas arasindaki 1.580 ¢ocuk, ugradigi istismar
ve eziyet sonucu hayatini kaybetmistir. Bu
cocuklarin %80’inin katiliyse ebeveynlerinden
biridir.

2003 yilindan giiniimiize, ekonomisi gelismis
Avrupa iilkelerinde toplamda 18 milyon ¢ocuk
cinsel siddete, 44 milyon ¢ocuk fiziksel siddete,
55 milyon ¢ocuk ise duygusal siddete maruz
kalmistir. Bu durum, her y1l 15 yas alt1 en az 850
cocugun hayatini kaybetmesine neden olmustur.
2014 senesinde hazirlanan bir bagka rapora gore
de fiziksel siddet sonucu yaralanan gocuklarin
%24’1i hayatin1 kaybetmistir.
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Bugiin Avrupa’daaile igerisinde yasanan siddetin
%095°1 kadina yonelik olarak gerceklesmekte ve
her hafta ortalama 50 kadin, erkek siddetine
maruz kaldigi i¢in hayatin1 kaybetmektedir. 15
yasindan itibaren her {i¢ kadindan biri fiziksel ya
da cinsel siddete maruz kalmaktadir. Avrupa’da
kadina yonelik siddetin en fazla oldugu tilke %52
gibi yiiksek bir oranla Danimarka’dir; ardindan
Finlandiya (%47), Isvec (%46), Fransa (%44),
Ingiltere (%44) ve Almanya (%35) gelmektedir.

Siddet konusu toplumsal degerlerin Gnemini
ortaya koymaktadir. Toplumun en kiiciik birimi
olan aile kurumu, oOncelikle kiside ahlak ve
etik degerlerin yerlestigi ilk merkez olarak
onem tagimaktadir. Bu degerlerden yoksunluk
ve etkili bir iletisimin yoklugu, antisosyal
kisilik bozukluguna ve bunun ardindan gelen
diger bireysel ve toplumsal sorunlara zemin
hazirlamaktadir. Ozellikle teknolojinin,
iletisimin,  internetin, sosyal = medyanin
bas dondiiriicii gelisimi, c¢ocugun ailesi ile
olan iligkilerinin ve aile egitiminin Oniine
gectiginde, bu durum ¢ok daha riskli bir boyut
kazanmaktadir.

Ailede baslayacak ilgi ve egitimin olmazsa
olmaz sart1 ise tabii ki oncelikle ebeveynlerin
kendi ¢ocuklarimin egitimi konusunda yetismis
olmalaridir. Zira unutulmamalidir ki, insani ve
etik degerler konusunda kendileri sorunlu olan
ebeveynlerin yetistirecegi ¢ocuklarin iyi bir
ruh haline sahip olmasi zordur. Burada egitimli
ebeveyn ile kastedilen, anne ya da babanin iyi
okullarda okumus diploma sahibi kisiler olmasi
degildir; anne ve babanin toplumsal etik degerler
konusundaki bilinci kastedilmektedir. Bilingli
ebeveyn meselesi halledilmeden siddet konusu
¢Ozlimsiizliige mahkim kalacak ve durum
bugiin oldugu gibi sadece polisiye Onlemlerle
hafifletilmeye ¢alisilacaktir.

Bir analiz siireci s6z konusu olacak ise,
baslangic noktasi olarak bireyin ¢ocuklugu
oncelikli olarak ele alinmalidir. Bu analiz
siireclerinde siddet kavraminin hem ruhsal
hem de sosyal boyutlariyla degerlendirilmesi
faydali olmaktadir. insan eylemi hem igsel
hem de digsal bir¢ok faktorden etkilendigi icin



biitiin bunlarin biitlinciil olarak analize dahil
edilmesi gereklidir. Dissal faktorler; ¢ocugun
veya gencin gelisimini etkileyen tiim toplumsal
olay ve olgular1 kapsayan siyaset, ekonomi,
yonetim, demografik durum, egitim sartlar
vb. unsurlar1 kapsamaktadir. Igsel faktorler ise
kisinin ruhsal degiskenleri ile ilgilidir. Ofke,
Ozgliven, otorite, giic kullanimi, izole etme,
baski kurma kavramlar1 ile siddet kavrami
yakindan iliskilidir.

Gegtigimiz aylarda Karakdy ve Besiktas’ta
“Bagortili  Kadma  Saldir1”  bashgiyla
kamuoyuna yansiyan siddet eylemleri, biiyiik
yank1 uyandirmis ve insanlarin akillarinda soru
isaretleri birakmisti. Bu olaylarin ortak 6znesi
basortiilii kadinlar oldugundan, algi dogrudan
inanca yonelik saldirilar seklinde olusmustur.
Kuskusuz bu tespit biiylikk oranda dogru
olmakla birlikte, sokakta gordiigii tanimadigi
insanlara, sirf ortiilii diye saldiracak kadar zihin
diinyast bulanmis birinin, elinde daha genis
imkanlar olmasi durumunda kullanabilecegi
siddet potansiyelinin trkiitiiciiliigii de ayrica
diisiindiiriictidiir. Bu kisilerin ge¢misten itibaren
aldig1 etik degerlerin nasil bir ruh hali ortaya
cikardigi, her saglikli toplumda sorgulanmasi
gereken bir siddet kokenidir. Durum tespiti
sonrasinda uygulanacak yonteme karar verilmesi
(cezai islem, tedavi vb.) toplum sagligi ve
refaht agisindan son derece onemlidir. Ancak
bu sekilde, bir vakanin ana bilesenleri ortaya
konularak kalict ¢oziimlere ulasilabilir.

Bu noktada siddet olaylarinin medyada verilis
tislubunun da temel belirleyici faktorlerden biri
oldugunu belirtmek gerekir. Siddeti afise eden,
normallestiren ve siddete mazeret, bahane lireten
bir dil, siddeti mazur ve normal gérebilmektedir.
Yukaridaki olumsuzluklarin hi¢biri olmasa dahi,
siddet haberlerinin medyada her giin islenmesi,
bilingli bir toplum olusturmak yerine, giiven

duygusu zedelenmis ve karsisindaki herkese
potansiyel suclu muamelesi yapan bir ruh hali
gelistirebilmektedir.

Gorsel medyada yer alan bir¢ok popiiler dizideki
“ezilenkadin”, “ihtirasli kadin”, “ayartici kadin”,
“her tiirli kotiiliigii yapan kadin” vb. imajlarina
karsin “maco erkek”, “vurdugunu deviren
kahraman erkek”, “kadma ayar veren erkek”
vb. imajlar sergilenmektedir. Bunlarin belirli bir
yas Uzerindeki bireylerce izlenmesi, belki film
sektoriinlin eglence anlayisiyla celismeyebilir
ancak bu tiir dizilerin 8-20 yas arasinda olan ve
zihinsel gelisme doneminde bulunan tiim ¢ocuk
ve genclerce izlenmesi “rol model” arayisindaki
bireylerde olumsuz etkilere yol agmaktadir.

Medya ve eglence sektoriindeki sirketlerin para
hirsi, toplumsal degerlerin aginmasi ve genglerin
ruh  halinin  bozulmasiyla ilgilenmelerini
Onleyebilir belki ama ailelerin ve devletin ilgili
birimlerinin bu konularda bilin¢li bir siire¢
yonetmesi, siddet konusunda medyaya ragmen
onemli kazanimlar saglayacaktir.

Bu kosullar altinda yetisen ¢ocuklarinin
psikososyal durumlari, yetisecek nesillerin
akibeti agisindan biiyiik Onem tagimaktadir.
Gelecek nesillerin  devraldiklart bu  siddet
gelenegini devam ettirmemeleri igin, tim
sosyal stireglerin manevi degerler 1s181inda
somutlastirilabilmesi  6nemlidir.  Toplumsal
hayatta kullanilan kavram ve sembollere dikkat
edilmeli ve yeni yetisen nesillere diinyaya kars1
sorumluluklart oldugu bilinci asilanmalidir.
Bu konuda gereken egitimlerin, degerlerin,
manevi kavramlarin kazandirilmasina 6nem
verilmelidir. Aksi takdirde Hannah Arendt’in
dedigi gibi, “Siddetle degisen bir diinya, ancak
daha ¢ok siddetin var oldugu bir diinya olur.”
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