Saglik Baglaminda Miltecilerin Kacinilmaz Problemleri

Dunya tarihinin her déneminde yerylzinin hemen hemen heryerinde irili ufakli gé¢ dalgalari meydana
gelmistir. Bu gdcler sonucunda hegemon uygarliklar varligini idame ettirirken diger uygarliklar ise asimile
olarak kultlrel ve etnik degerler bakimindan yok olmustur. Bu gé¢ dalgalarinin temel sebepleri arasinda
ekonomik nedenler ve iklimsel kosullari sayabiliriz. Fakat giincele bakacak olursak, 20. ylzyilda baslayan
ve 21. ylzyilda siddetini giderek arttiran i¢ savaglar ve terdr eylemleri kitlelerin toplu olarak gé¢ etmesine
ya da yerel halkin IDP konumuna diismesine en blyUk sebep olarak gdsterilebilir.[1] Birlesmis Milletler
Multeciler YUksek Komiserligi'nin (UNHCR) verilerine gore Il. Diinya Savasi sonrasi dénemde kiresel
gapta zorla yerinden edilenlerin sayisi ilk kez 50 milyonun Gzerine gikmigtir. UNHCR’nin her yil yayinladigi
verilere ve kurumun kendi kayitlarina dayanan Kiresel Egilimler Raporuna gére, 2013 yili sonu itibariyle
zorla yerinden edilen kisi sayisi 51.2 milyona ulagmistir; bu rakam 2012’de rapor edilmis olan 45.2 milyon
kisiden tam alti milyon fazladir. Giniimiize gelindiginde ise bu rakamlarin ¢gok daha (zerine ¢ikildigi
tartisilmaz bir gergektir.[2] TUrkiye misafir ettigi 3 milyonun Gzerinde multeci ile diinyada en fazla malteci
agirlayan tlke konumunda bulunmaktadir. Bu durumun kaginilmaz sonucu olarak, multecilerin
karsilastiklari ve karsilagsacaklari olasi sorunlar bizleri 6zellikle ilgilendirmektedir.

En temel insan hakki olan saglik hizmetlerine ve saglikli yasam kosullarina ulagsma hakki, her insanin
oldugu gibi multecilerin de hakkidir. Gé¢ eden toplumlar gécleriyle beraber hem yasam kosullarinin daha
sorunlu hale gelmesi hem de beslenme, barinma, i¢ecek su, iklim degisimi, saldirilar sonucu yaralanma
problemleri ile karsi karsiyadir. Goglerle beraber kamplarda agirlanan mdltecilere sadlanan saldirilardan
korunmus ve glvenli barinma kosullarinin yaninda saglikli beslenme sartlarinin olugturulmasi, temiz su
kaynag@ina ulagim, olasi salgin hastaliklara karsi énlemler alinmasi, saglik problemleri durumunda gerekli
tanilarin konulup tedavilerin verilecegi kliniklerin kurulmasi da ihmal edilmemelidir.

Multecilerin karsilastiklari temel saglk sorunlarini daha iyi analiz edebilmemiz i¢in miltecilerin yagsam
bicimlerini de iyi anlayip siniflandirmamiz gerekiyor.[3] Tlrkiye 6zelinde konusacak olursak kabaca
multecileri yasam sartlarina gore bes gruba ayirabiliriz;

1-Kamplar diginda yiksek standartlarda yasayanlar

2-Mevsimlik tarim isgiligi, kayitsiz iglerde iscilik gibi gegcici ve disik Ucretli iglerle Turkiye’de bir hayat
kurma ya da Avrupa’ya gegebilmek igin birikim yapanlar

3-Kamp/evlerden ayrilip sokakta yasama pahasina Ege Denizi'ne kiyisi olan kent merkezlerinden kagak
yollarla Avrupa ulkelerine gegebilmek icin bekleyenler

4-Kamp disindakilere ve sinirdan pasaportsuz gecenlere gérece daha dusik gelirli olanlar
5-Kamplarda yagsayanlar

Bu gruplar arasinda saglik agisindan en riskli olan toplu yasamalarindan dolayi bulasici hastaliklar
agisindan ve sinirl yagsam kosullari sebebi ile kamplarda yasayanlardir.[4] Dunya Tabipler Birligi’nce,
Istanbul'da yapilan “Savas, Gé¢ ve Saglik Sempozyumunda, TTB Halk Saghgdi Kolunca hazirlanarak
sunulan “Savas, G6¢ ve Saglik” raporuna gdre kamplarda saglk sorunlari séyle siralaniyor:

o Vitamin yetersizlidi, anemi, istenmeyen/riskli gebelik, distkler, dogum komplikasyonlari, gocuklarda
gelisme gerilidi, kronik hastaliklar ve komplikasyonlari, ishal, sitma, menenijit, tifo vb. bulasici
hastaliklar,

o Asl ile 6nlenebilecek kizamik, tiiberkiloz, hepatit benzeri hastaliklar,

o HIV/AIDS dahil cinsel yolla bulagan enfeksiyonlar,

o Fiziksel siddet yaralanmalari, cinsel istismar,

» Depresyon, kayg! bozukluklari, tikenmiglik, uyku bozukluklari, uzamis yas, travma sonrasi stres
bozuklugdu gibi ruhsal sorunlar,

o Dis saghgi sorunlari,

Raporda bu saglik sorunlarinin seyrini ve ¢6zimina artiran dil ve inang kaynakl sorunlarin da alti giziliyor.
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http://www.ttb.org.tr/kutuphane/siginmacilar_rpr.pdf

Yine ayni raporda “Saglik Hizmeti Veren Sivil Toplum Kuruluslari (STK) ve Multeciler” bélimiinde;

o STK'lar-kamu arasindaki diyalog kanallarinin agik olmasi,

e Arapca, Klrtge ve Farsca vb. dillerde tibbi terciiman yetistirecek programlar olusturulmasi,

o Multecilere sunulan saglik hizmetleri icin STK’lar isbirlidiyle farkli dillerde brosir hazirlanmasi,
« Bazi polikliniklerde milteciler icin esnek calisma saatleri uygulanmasi,

Kulttire duyarli saghk hizmetleri, damgalama ve ayrimcilik gibi konularda STK igbirligiyle meslek ici
egitimler planlanmasi &nerilmektedir.

Multecilerin karsilastiklari saglik problemlerine kargi gerekli tedbirleri almak devletler eliyle oldugu kadar
inisiyatif alan bazi sivil toplum kurulusglari araciligi ile de olmaktadir. Hatta kritik bazi yerlerde sadece bu isi
sirtlananin STK'lar oldugunu séylememiz de yanhs olmaz. Bunlara érnek olarak Turkiye’den AID ve
Yeryizi Doktorlar gésterilebilir.

Multecilerde gérilmesi olasi saglik sorunlarini erkenden dngérebilmek ve ortaya ¢iktiginda da en hizli
sekilde midahale etmek; sagdlikh yasam ve tedavi imkéanlarinin saglanmasinin ételenemez ve acil bir
ihtiyac olmasi dolayisiyla son derece dnemlidir. Gé¢ dalgalarini dnceden tahmin edip multeci akinlarina
kargi gerekli destekleri saglamak da ancak tibbi destek saglayan ve insani yardim yapan ekiplerin ortak
bakis acilari ve igbirligini yakalamasiyla gerceklesecektir.
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