Astima bagh olumler cogunlukla disuk, orta gelirli Glkelerde
goruliayor!

Dlnya Saglik Orgitt (WHO) istatistiklerine gére, astim nedeniyle hayatini kaybedenlerin sayisi diinya
genelinde dusik ve orta gelirli Ulkelerde en yiksek seviyede. Dinyada en az 339 milyon astim hastasi
oldugu tahmin ediliyor ve bu sayinin 2025 yilinda 400 milyona ulasmasi bekleniyor. Amerika Birlesik
Devletleri ve Avustralya gibi gelismis Ulkelerde astim daha yogun olsa da, astima bagh élimlerin ¢ogu,
tedavinin ve ilaglara erisimin daha zor oldugu dislk ve orta gelirli Glkelerde gérilmektedir. 2019'da bu
hastalik nedeniyle en az 461.000 kisi 6lUrken, astima bagl élimler en ¢cok Myanmar, Kiribati, Laos, Sri
Lanka, Yeni Gine, Mali ve Lesoto gibi diisik ve orta gelirli Glkelerde kaydedildi. Astim; hava kirliligi, toz,
evcil hayvan kili, nem ve kif, polen ve alerjenler gibi kimyasallar, sigara dumani, hava degisiklikleri gibi
cesitli cevresel faktdrlerin yani sira obezite ve genetik yatkinliktan kaynaklanabilir.



